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	         Siendo actualmente uno de los 
pilares básicos e indiscutibles en la práctica 
asistencial, el promover y brindar calidad 
de vida a nuestros ancianos, constituye 
el objetivo primordial de nuestra labor. 
Es por ello que la capacitación del activo 
en las residencias de mayores – sea por 
iniciativas pretendidas desde la formación 
interna o los cursos de formación – 
garantiza una preparación de la cual 
metódicamente adolece en mayor o en 
menor medida, gran parte de la atención 
en algunos centros.
Sigue siendo un reto superlativo generar 
espacios de especialización, de debate, de 
fusionar el intercambio interdisciplinar 
(siempre reporta interesantes perspectivas) 
y fundamentalmente el formar a niveles 
personal y social a todos los profesionales 
implicados en la atención directa. 
Dar un paso hacia la especialización 

es un gran avance en una disciplina 
abierta al dinamismo, al reciclaje y a la 
transformación. Una cuestión esquiva 
pero visible, a mejorar en el panorama 
actual, evidentemente, una ineludible 
responsabilidad institucional.
A través de esta mejora, consolidar tanto 
la adaptación como la optimización 
de recursos de la persona en dicho 
puesto. Rompamos sistemáticamente 
con la irregularidad, las malas prácticas 
y  la falta de instrucción y exijamos una 
definición de perfiles desde la óptica 
del profesionalismo, para de este modo, 
prosperar hacia una atención de calidad 
a nuestros mayores, que parte – entre 
otros factores– de instaurar una apropiada 
capacitación que sea efectuada en la 
práctica e intervención diaria.
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